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. Vroeg of laat krijgt iedereen boven de veertig te maken met problemen bij
. En als uw armen echt te kort worden... het lezen. Uw armen worden te kort om dichtbij nog scherp

te kunnen zien; u heeft een "leesbril" nodig. Een bril met de

nieuwe Varilux Comfort brilleglazen van Essilor is dan voor u de

beste en meest praktische oplossing. Bij en zeer natuurlijke
hoofdhouding heeft u weer het jeugdige en comfortabele zicht van
dichtbij tot veraf zonder hinderlijke overgangen. Stel kijkcomfort niet langer
uit en informeer bij ons over Varilux Comfort glazen van Essilor.

"o W beenen] Jbrillen:

Wettertoer 18/19 - 8442 PC Heerenveen - 0513-627593

Boe....regezellig
“bij It Wolweézen

/ Leer-werkboerderij

y ’ D, . A.P Rentmeester/ H.Kramer
» Dagbesteding in natuurlijke omgeving Ds. Veenweg 22

» Werken onder begeleiding ta“'sgs':g 231"1";29
: el -
* Logeren mobiel: 06-38477029

* Equi-therapie e-mail: h.kramer8@chello.nl

Voor de vijfde keer de
klantvriendelijkste bank.
Klanten, hartelijk dank
voor deze waardering!
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De klantvriendelijkste bank is de
grootste onafhankelijke publieksprijs
voor klantvriendelijkheid in de
branche Banken en is op initiatief
van MarketResponse.
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We zijn er bijna
door Henk Klompmaker

Dacht dat ik mijn laatste voorwoord al had ge-
schreven maar kreeg deze week een verzoekje om
er een te schrijven.

Ben al met vakantie, maar toch maar los.

Veel negatief nieuws dit week-gedoe met voetbal
bij diverse clubs, dit heeft weinig met sport te ma-
ken!

Minder nieuws lezen geeft je ook een beter gevoel,
hoor je niet alle ernstige zaken, en kun je beter ge-
nieten van wat het leven je biedt.

Als je op dit moment door de natuur fietst zie je
eenden met jongen, zwanen die aan het broeden
zijn en enorm veel vogels die druk bezig zijn.

Toch komt nieuwsgierigheid weer om de hoek kij-
ken en ga je s avonds toch maar even het nieuws
zien.

Onvoorstelbaar wat er allemaal gebeurt in Neder-
land, iedere dag wel iemand dood geschoten of
vermist.

Veel nieuws over klimaat en de vorderingen in de
onderhandeling tussen boeren en overheid, ik
denk dat we als Nederland onszelf helemaal klem
hebben gezet. Als er al een oplossing schijnt te
komen gaat er vast weer een actiegroep in protest

en krijgt van de Rechter gelijk -weg oplossing- en
erger nog alles wordt meegetrokken zowel boeren
leveranciers, bouwondernemingen enz.

Het enige wat duidelijk wordt is dat het huizente-
kort per maand toeneemt.

Alles wordt per 1 juli weer duurder, belasting op
energie, brandstof, en daardoor voedingsmidde-
len, en ik heb een sterk vermoeden dat de voedsel-
leveranciers er wel bij varen.

Laten we hopen dat er op korte termijn een aantal
juiste beslissingen worden genomen door de over-
heid, en dat ze dit dan ook waarmaken, dat laatste
betwijfel ik tot nog toe.

Dus morgen toch maar weer op de fiets en genie-
ten van alle dingen die ieder jaar hun gang gaan,
zonder bemoeienis van mensen en partijen.
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Redactie

Voorzitter
Secretaresse
Penningmeester
Advertenties
Algemeen
Algemeen
Coodrdinatie
Redactie lokaal
Rekeningnummer

Kopij

inleveren
via email

kopij Knyptange:

Pagina opmaak
Paginaformaat

Oplage

Coordinatie

Abonnees en bezorging :
Bezorging buitengebied :

Drukken

: Afke Wijngaarden Tramweg 42
: Roelien Hofsteenge Meyerweg 114
: Dirkje Bouma Skipper 38
:Jan de Jong Veensluis 18
: Jappie Landman Het Meer 118
: Pietie Tichelaar Spinner 25
: Aafje Monderman Ds. Veenweg 55
: maandag en dinsdag Ds. Veenweg  10a

: NL77 RABO 0306 855 550

- eventuele foto’s ook los aanleveren als .jpg
- affiches en posters zowel in Word als .pdf

:’s maandags voor 9.00 uur
: decompagnon@gmail.com

knyptange@gmail.com

- de ingeleverde tekst mag anoniem zijn
- wel de adresgegevens vermelden in de email

A4
Paginamarges (rondom):
Lettertype/lettergrootte:

1,5cm

Calibri / 12pt

1+ 650

Aafje Monderman Ds. Veenweg 55
Anneke van der Meer Skipper 13

:Jan de Jong

Veensluis 18

tel:
tel:
tel:
tel:
tel:
tel:
tel:
tel:

tel:
tel:
tel:

688152
688211
06 13592927
688951
688503
688981
06 39296457
688129

: digitaal aanleveren in Word (.doc/.docx) od Open Office (.odt)

06 39296457
688638
688951
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Verschijningsdata seizoen 2022-2023

31-08 09-11
14-09 23-11
28-09 07-12
12-10 21-12
26-10

11-01
25-01
08-02
22-02

08-03
22-03
05-04
19-04

Advertentietarieven 2022-2023

Losse advertenties particulieren:
Kleine advertentie, maximaal 90x60 mm: € 2,00

Aanlevering:  digitaal met duidelijke vermelding van de adresgegevens.
Betaling: contante betaling voorafgaand aan de plaatsing, in de brievenbus op Veensluis 18 o.v.v. datum plaatsing.

Posters, flyers en affiches:
Posters, flyers en affiches worden per activiteit, eenmaal gratis geplaatst. Dit geldt alleen voor een activiteit
die betrekking heeft op De Knipe. Voor een vervolgplaatsing geldt het advertentietarief.

03-05
17-05
31-05
14-06

Losse advertenties commercieel (*):
Hele pagina € 35,00
Halve pagina € 19,00
Kwart pagina € 12,50

Achtste pagina €

8,50

Aanlevering:  digitaal met duidelijke vermelding van de adresgegevens.
Betaling: adverteerders ontvangen een factuur
* voor vaste adverteerders is er een speciaal tarief. Info bij Jan de Jong, tel: 688951

Website: dorpskrantdeknipe.nl
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Ongelukken in klein hoekje
door Hans Helder

De zomer komt eraan. De mensen gaan weer aan de slag, in de
tuin, aan de hobby, sporten.

Er zullen wel de nodige ongelukjes gebeuren. De inspanning kan
voor de ongetrainde thuiswerker / desktop-PC slaaf wel eens te
veel zijn.

Weten we wat we moeten doen als er iets gebeurt?

Pleister op een wondje. Drukverband en naar de dokter voor
een grote snee.

112 bellen en zo mogelijk helpen, reanimeren, bij in elkaar
zakken.

Zo zijn er veel onverwachte situaties waar je mee geconfron-
teerd kunt worden.

Als EHBO vereniging De Knipe hebben wij vrijwilligers die zo no-
dig kunnen helpen. Alleen kunnen zij niet 24/7 overal aanwezig
zijn. Onlangs hebben we weer met goed resultaat een klein
groepje een reanimatie cursus gegeven. Dus er is weer iets
meer capaciteit. Maar nog niet genoeg. Zijn er onder de lezers
misschien mensen die het ook eens willen proberen?

Kijk eens op de website.

LSV L VL NLNENENY NEVENT N VENTY)

WYy wolle eltsenien bedanke foar it meilibjen, yn welke
foarm dan ek, nei it ferstjerren fan Us leave mem en
beppe

Aaltje ten Hoeve — Woudstra

Safolle blommen, kaarten, jim oanwézigens en leave
wurden, it hat Us tige goed dien.

Roelien, Douwe, Nynke en Femke
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Belangrijke informatie

Brandweer, politie, spoed hulpdiensten:

Politie Heerenveen:
Wijkagent De Knipe: Peter van Harten

Ziekenhuis Tjongerschans: Thialfweg 44

Dokterswacht, Apotheek (alleen voor noodgevalllen)

op werkdagen en weekenden van 17.00 - 8.00 uur

en op erkende feestdagen van 8.00 tot 8.00 uur
Thialfweg 44 (ingang Spoedplein via Van Maasdijkstraat)
Uitleen hulpmiddelen:uitleen@kerstenhulpmiddelen.nl

Comfortzorg, Burg. Kuperusplein 144, Heerenveen
Consultatiebureau, Trambaan 1, 8441 BH Heerenveen
Thuiszorg De Friese Wouden, dag en nacht

De Knipe, Bontebok, maandag t/m vrijdag 8.00-17.00 uur
Buurtzorg Heerenveen Noord: 24 uur bereikbaar

e-mail: buurtzorgnederland.com
Terminale thuiszorg Heerenveen e.o. dag en nacht

- via Zorgcentrum ‘Marijkehiem’

- bij geen gehoor

De Laatste Eer, Bode: Uitvaartverzorging van der Zwaag

Taxi Koopmans

Kinder- en jongerentelefoon (gratis): 14.00 - 20.00 uur
Dierenambulance Heerenveen e.o.

Contactpersonen AED: Bram Molenaar namens de EHBO

AED’s bij De Barte (kantoor Wijkbeheer), kleedgebouw Read Swart,
Kerkelijk Centrum Nij Brongergea Tsjerke

Meitinkers: Ingrid Ahlers

e-mail: woonservicezone2 @heerenveen.nl

Doarpshelp De Knipe. e-mail: doarpshelp@gmail.com

De Barte, Multifunctionele Accommodatie, informatie en verhuur
www.debarte.nl e-mail: info@debarte.nl

Wijkbeheer:

Wijkteamleider Noord - Oost: Hendrik Kromkamp

e-mail: h.kromkamp@heerenveen.nl

Donderdag activiteitengroep ouderen, De Barte

Plaatselijk Belang, John Groen, e-mail: pbdeknipe@hotmail.com
Nieuws uit De Knipe

Bezoekersgroep Knipe Aktief T. Siebenga / H. Sikma
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0900 8844
0900 8844

685685
0900 1127112

088 0009488
0513-437764
0900 2541254
088 5125550
088 5125300
06 53640748

616565
06 51257915
622339

0513-241000 / 0516-461558
0800 0432

06 20454312

688146

617761

06-57044659

06-46337907

06 37288371
06 15658758
www.deknipe.frl
688244 / 688504
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Dorpsagenda
Wanneer Tijd Wat Waar
Wo 21 juni Plaatselijk Belang info avond De Barte
Do 22 juni 20.00 uur Crescendo zomeravond concert  Terras Café De Knyp
Za 9 september 12.30 uur Dorpslunch Terras Café De Knyp
B
d
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Kerkdiensten
Doopsgezinde Gemeente Bovenknijpe ¥ >

geen info ontvangen

Doopsgezinde kerk - De Knipe

Protestantse Gemeente Tjalleberd - De Knipe

Aengwirder tsjerke - 9.30 uur
ds. Riemer Praamsma

Nij Brongergeatsjerke - 9.30 uur
ds. W.H. le Cointre

‘ Zondag 11 juni Aengwirder tsjerke - 9.30 uur

L ds. Riemer Praamsma

Zondag 18 juni Nij Brongergeatsjerke - 9.30 uur
ds. Riemer Praamsma

Zondag 28 mei

Zondag 4 juni

Nij Brongergea Tsjerke - De Knipe

Aengwirder Tsjerke - Tjalleberd
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Rooster drukken, tellen, en bezorgen 12 en 13 juni Nr. 43-21

Drukken groep 1: maandag 12-6 Wolter van het Meer Rudi van het Meer
groep 2 : dinsdag 13-6 Jan Bekhof
groep 3: dinsdag 13-6 Theo Warmerdam
Tellen . dinsdag 13-6 Geesje Zwier (0646632857)
Bezorging Compagnons Heerenveen : Jelle Cnossen (0641438906)
5
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MEIWURKJE

PAYROLLING - UITZENDEN - DETACHEREN

Op maat Proactief Betrokken Deskundig

Samen Persoonlijk Snel Praktisch

Betrouwbaar Direct Dichtbij

Contactgegevens - Oranj_ek_oek ¢ a4
) ~*® verkiezing = -
T 0514 - 533007 Houtsaachmole 13a
E info@meiwurkje.nl 8531 WC Lemmer ) ’
I www.meiwurkje.nl Van Maasdijkstraat 54 T
8441 LN Heerenveen byboonstra.nl - Pleinweg 6, H'veen - Meyerweg 77, De Knipe

© Service PartnerVan der Hoek

Burg. Falkenaweg 17 « Heerenveen « www.spvanderhoek.nl . 0513 65 15 20 [
Uw specialist in: wassen/drogen, koelen/vriezen en tv

TVdM HANDELSONDERNEMING

Bouw totaal leverauncien woon Compleet wonen

Keukens - Witgoed
Sanitair - Bouw-/ installatiematerialen
Inbouwapparatuur - Vloeren

En nog veel meer.... Kom snel een kijkje nemen in onze showroom of bezoek onze webshop.

WWW.TVDMHANDELSONDERNEMING.NL

0513-629687 -- 06-25067943 -- info@tvdmhandelsonderneming.nl -- Het Meer 161 Heerenveen
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DE KNIPE ACTIEF IN MEI

door Marjan Steenstra

Op 4 mei hadden we een gezellige ochtend in de
Barte. Jikke Zwanenburg werd met gezang bin-
nengehaald: 30 april was ze jarig geweest. Ze had
wat lekkers voor bij de koffie voor ons meege-
nomen. Verder werd er deze ochtend gezellig bij-
gepraat en hier en daar een spelletje gespeeld.

Op 11 mei kwam Freja van der Zee bij ons langs op
de koffieochtend. Freja woont in De Knipe en is
jarenlang geschiedenisdocente op het Bornego
College geweest. Ze heeft nu haar eigen geschie-
denisbureau en kwam bij ons vertellen over hoe de
mensen woonden in de tijd van de Romeinen tot
de 60er jaren. Ze belichtte hoe dat in die tijd ging

met eten, slapen maar ook met naar het toilet
gaan en de was doen. Zo vertelde ze dat Lodewijk
de 14e in een paradebed sliep: mensen konden in
die tijd langskomen en vanachter een hekje kijken
hoe zijn bed ritueel er uitzag, daar kunnen we ons
nu toch echt niets meer bij voorstellen. Het was
een mooie ochtend waarin ook veel herinneringen
werden opgehaald. Bij de koffie hadden we deze
ochtend wederom wat lekkers: Hennie van Ens
was jarig geweest en had heerlijke bonbons voor
ons meegenomen.

In verband met Hemelvaart was er op 18 mei geen
koffieochtend, maar op 25 mei stond er weer wat
bijzonders op het programma: we gingen op de
koffie bij Read Swart! Voor een deel van de bezoe-
kers een plek waar ze zelf de nodige herinneringen
hebben liggen en voor de mensen die er nog nooit
geweest waren was het “tige nyskjirrich” om hier
ook eens een kijkje te komen nemen. We beginnen
de ochtend met het toezingen van Harmke, die

vandaag 94 is geworden! Na de koffie met koek
hebben we een mooie presentatie van Siebrand
Krul over de geschie-
denis van Read Swart.
Hij neemt ons aan de
hand van foto’s mee
door de tijd, waarbij
veel bekende gezich-
ten voorbij komen. Er
komen zelfs foto’s
voorbij waarop een
aantal van onze be-
zoekers in hun jongere /
jaren te zien zijn, niks
veranderd natuurlijk!
Na een biertje, frisje of advocaatje kan er even bui-
ten bij de kleedkamers
en het veld gekeken
worden. Rond half § i
één gaan we dan met "._ 3
elkaar aan tafel voor
Tryntsjes  wereldbe- 58
roemde broodje bal &
en een patatje. Na een
lekker toetje keert ie-
dereen rond twee uur
moe maar voldaan ¥
naar huis terug. Het £
was een prachtige dag, Read Swart en met name
Anne en Tryntsje Dikkerboom heel erg bedankt
voor de gastvrijheid en de heerlijke zelfgemaakte
gehaktballen en Siebrand heel erg bedankt voor de
mooie presentatie!
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Floralia Bontebok 100 jaar

Freed 3 0 ju ny
Jubilesorr -

Elkenien is wolkom!

Vrijdag 30 juni en zaterdag 1 juli a.s. staat heel
Bontebok in het teken van de 100e editie Floralia.
Bontebok, een dorpje met maar slechts 440 in-
woners maar groot in het organiseren van Floralia!
Vrijdag gaan we terug in de tijd met een gezellige
jubileummiddag met onder andere diverse items
van vroeger. Vrijdagavond is de traditionele
playbackshow. Jarenlang was dit het item van het
feestweekend en nu weer eenmalig terug van
weggeweest met optredens van oud deelnemers
uit eerdere edities.

zaterdag 1 ju Ii

Klussicke)

Toertocht
ca. 80 km

Meeting
Live Muziek

BROMMER

TOERTOCHT

RN

Iegendansche

Terug in de tijd

Zaterdag zijn er diverse activiteiten. Afgelopen jaar
een groot succes voor jong en oud! Ook dit jaar
wordt er weer groot uitgepakt. Op het terrein de
gezellige foodtruckfestival, streekmarkt, live
muziek en vele kinderactiviteiten. Rondom het
terrein is er een mooie wanteltocht, klassieke
brommertoertocht met oldtimers. Het weekend
wordt zaterdagavond feestelijk afgesloten met
muziek en live acts tot in de late uurtjes.

zaterdag | ju li

Bloemenshow 100 jaar -

FOODFESTIVAL -5 F|]|]|] :
met vele Foodtrucks — FESTIVAL

Streekmarkt  Sheek Mtk
De hele dag live muziek ;,,Mm
Wandelroute RUntsje Bontebok
Wagenfolks vw old- en youngtimers

Veel kinderactiviteiten
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Bijtjes en bloemetjes
door Hans Helder

De natuur is eindelijk aan het ontwaken. Ik hoor al
op meer plaatsen wat kikkergekwaak. Er vliegen
steeds meer insecten rond. Langs de Prinsen Wiek
zag ik iets als een flinke dansmug zwerm. Alleen
waren de “muggen” grote libellen. Van die bruine

Het is nu de tijd om voor nageslacht te zorgen. Alle
bloemen bloeien, het zaad zal komen. De bloemen
worden bestoven door ... insecten.

Je probeert nu iets pedagogisch (opvoedende in-
formatie) te tonen, de kinderen te vertellen over
de bij en de bloem. Helaas, er zijn geen bijen
gezien. Of die enkele aardhommel zou je erbij
moeten nemen. Het is opvallend dat er van allerlei

gevleugeld gedierte op de bloemen zit. Maar geen
honingbijen.

Het lijkt erop dat er steeds meer verdwijnt. Nu zie
ik ook al binnenkort de laatste Compagnon in de
bus komen. Dan zal dit de zwanenzang zijn.

Afscheid nemen?
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VOLBEDA FLOWERFARM ‘t MEER 75
tel. 0513 640674

VOLBEDA FLOWERFARM EN VOLBEDA STATION - HEERENVEEN
* Mooie boeketten in vele soorten en kleuren
+ Allerlei accessoires en plantenschalen voor binnen en buiten

Openingstijden Flowerfarm: maandag t/m vrijdag: 9.00 - 18.00 uur
zaterdag: 9.00 - 17.00 uur
zondag: 10.00 - 17.00 uur

Openingstijden stationsbloemenwinkel: maandag t/m zondag: 8.30 - 18.00 uur

Eigen bezorgdienst in Heerenveen

Let op de weekaanbieding!

Kosteloos inloopspreekuur
” iedere donderdag van 10.00-12.00u
{ Notariskantoor Savenije
K.R. Poststraat 1 in Heerenveen

/ tel. 0513-645101
MW}WO” fﬁ\f@m)‘é info%)notarissavenije.nl

www.notarissavenije.nl

THIJS

GROND & GROEN
06 — 29 51 57 87

Schildersbedrijf
de Jager

Geef uw grasmat in het voorjaar weer ‘n gezonde start met:
verticuteren, kalk strooien, bemesten en/of inzaaien

tevens in ons assortiment: Tsjerkeleane 11 Langezwaag tel. 06-51177056

tuinaanleg & bestrating, diverse meststoffen,
graszaad & graszoden.

Voor al uw schilder-, glas-, en behangwerk
Thijs van Zwieten Het Meer 213 8448 GG Heerenveen

www.thijsgrondengroen.nl facebook info@thijsgrondengroen.nl
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Jij bent de beste verhalenverteller! Ontdek het in de Bibliotheek

Kom op zaterdag 3 juni naar de BoekStartdag in
Bibliotheek Heerenveen waar de allerjongste be-
zoekers en hun (groot)ouders een extra hartelijk
welkom krijgen. Ontdek hoe fijn het is om samen
met je kindje met boekjes en taal bezig te zijn.
Om 10:30 verzorgt Karin van Taal foar Lytskes een
workshop babygebaren. Daarnaast wordt er de
hele ochtend voorgelezen én hebben we een ver-
rassing voor de allerkleinsten.

BoekStart

Wist je dat het ontzettend leerzaam is voor jouw
baby om voorgelezen te worden? Het stimuleert
de taal- en spraakontwikkeling van je kind én ver-
hoogt de concentratie. Baby’s kunnen veel meer
dan je denkt. Al vanaf de eerste dag luistert je baby
naar je stem. In het eerste jaar ontwikkelt een kind
zich snel en leert veel nieuwe dingen. Wil je meer
weten over voorlezen? Kijk dan op boekstart.nl of
download de BoekStartapp voor boekentips. Zo
word jij de beste verhalenverteller!

Meer informatie

Kom langs op de BoekStartdag, doe mee aan een
leuke activiteit én ga samen bezig met boekjes en
taal. Meer weten of reserveren? Kijk op
www.bmf.nl.
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Tineke Koen exposeert met schilderijen in bibliotheek Heerenveen

De hele maand juni exposeert Tineke Koen met
haar schilderijen in de bibliotheek van Heerenveen.
Deze expositie is te zien tijdens openingsuren en
iedereen is van harte uitgenodigd om een kijkje te
nemen. De toegang is gratis.

Van jongs af aan houdt Tineke Koen al van tekenen
en schilderen. In de brugklas van de middelbare
school heeft ze les gehad van Louis Le Roy. Als le-
rares op de basisschool kon ze haar enthousiasme
delen met de kinderen. Ze schildert vooral intuitief
en legt vast wat haar op dat moment bezighoudt.
Dat kan het leven zelf zijn, gebeurtenissen leuk of
minder leuk, of het begin van een nieuw seizoen
met de specifieke kleuren die daarbij horen. De
kunstenaar schildert het liefst met acrylverf op
doek, hout of papier. Af en toe gebruikt ze ook
olieverf.

Tineke is autodidact, maar volgt wel online cursus-
sen. Door de tijd heen zie je een duidelijke ontwik-
keling in haar werk. Ze heeft een atelier in haar

tuin en is daar iedere middag te vinden. “Door te
schilderen kun je niet met iets anders bezig zijn. Je
focust op kleur, compositie en bent alleen maar in
het nu. Heel gezond voor je geest”.
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H | {1 Praatselijk Belang

I "Meiinoar Ien"
"~ DEKNIPE

Uit het bestuur van Plaatselijk Belang

CONTRIBUTIE 2023 PLAATSELIJK BELANG

Beste leden van Plaatselijk Belang De Knipe,

Hierbij willen wij u vragen om de contributie van 2023 over te maken.
Deze bedraagt € 5 (vijf euro).

Betaling via de bank kunt u doen op: NL 31 RABO 0306 8021 55

Ten gunste van: Plaatselijk Belang De Knipe

Met vermelding van uw straatnaam en huisnummer.

Heeft u een periodieke opdracht ingesteld bij uw bank of heeft u aan ons een automatische
incasso afgegeven, dan hoeft u niets te doen.

Als u liever contant wilt betalen dan mag u een envelop met € 5 bij bestuurslid Gerda Baron
in de bus doen (Learloaier 7, De Knipe) Graag met vermelding van uw naam, straatnaam en
huisnummer en Contributie Plaatselijk Belang.

Ook willen we u er nog een keer op attenderen dat we als de dorpskrant niet meer verschijnt
u graag willen informeren via e-mail.

Daarvoor is het nodig dat we uw email-adres kennen.
Wilt u een e-mail sturen met uw naam en adres erin naar pbdeknipe@hotmail.com?

Dan krijgt u in het vervolg onze informatie in uw mailbox.
Als u dat al eerder heeft gedaan hoeft dat natuurlijk niet nog een keer.

Als u de informatie op papier wilt ontvangen, schrijf dan een briefje met uw naam en adres
erop en doe dat in de brievenbus bij Gerda Baron (Learloaier 7)

DORPSLUNCH op 9 september!

[ &= 3 S & B B A
o e

Plaatselijk Belang nodigt u uit voor een dorpslunch op zaterdag 9 september 2023 om 12.30
uur op het terras bij café de Knyp of bij regen binnen in het café. Gezellig samenzijn, elkaar
ontmoeten, nieuwe contacten maken en lekker eten.

Dit wordt u aangeboden door Plaatselijk Belang “Meiinoar len”.

12



WEEKBLAD VOOR DE KNIPE

DE COMPAGNON

U kunt zich opgeven door een e-mail te sturen naar: pbdeknipe@hotmail.com of te appen of
te bellen naar Manon Miedema. Tel: 0619954494

Deelauto in De Knipe. Gaat het door?

Een deelauto in De Knipe? Als er 10 geinteresseerden zijn kan het doorgaan.

We hebben inmiddels 7 belangstellenden.

Wil je nog eens nalezen wat voor voordelen een deelauto je kan opleveren, kijk dan op de
website van Plaatselijk Belang. www.deknipe.frl

Aanmelden als belangstellende voor het deelauto-project kan via pbdeknipe@hotmail.com
Op woensdag 21 juni wordt er een informatieavond gehouden in De Barte.
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* Mini, mobiel-, rupskraan en shovel

Uw mogel-i!'khfzden weten? e Kuilen met ladewagen en hakselaar
Vraa_g V"lh“l."end meer » Mais zaaien tot en met oogsten
informatie aan * Grootpakpersen pakkenmaat 80 x 90 en 120 x 90 cm

¢ Sloopwerkzaamheden
¢ Grondverzet
¢ Bomen en stobben rooien
e Levering van zwarte grond en zand
¢ Draineren

¢ Buitenbakken
¢ Bestrating
* In- en verkoop van mais en kuil

X| WM PN NTIRw I

Ds Veenweg 219
8415 AJ Bontebok

T.0513-541325
M. 06 - 22 63 88 20

E. h.b.vandermeer@chello.nl

. v Dezelfde maatschappij
Jaarlijks tot v Dezelfde dekking

wel € 500,- v Dezelfde voorwaarden
beSparen op je v/ Alleen de premie is anders!

verzekeringen? JEEELAZLEEY
- P www.rapverzekerd.nl

Dat kan zeker! of bel 0513 - 61 04 01. S LT ‘/;
Z0 kan het ook!

Esther Peeks Voor een heldere blik!

Coaching, training en advies

0
v" Persoonlijke coaching v , v Workshops & cursussen

v" Relatie-coaching / ’ \ v’ Voetreflexmassage

Spinner 6 | 8456HZ De Knipe | t:06-147 86 986 | e: info@estherpeeks.nl

www.estherpeeks.nl
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Femmes Vocales met feestelijk midzomer concert

Het veelzijdige vrouwenkoor Femmes Vocales
geeft op zaterdag 24 juni een zomeravondconcert
in de Witte Kerk in Hemrik. Het koor laat in dit con-
cert een grote variéteit aan stijlen horen. Er is ge-
kozen voor stukken van relatief jonge componisten
en arrangeurs. Naast sfeervolle composities van
bekende namen als Bob Chilcott, Dan Forrest en
Ola Gjeilo brengt het koor ook vlotte, verrassende
en humoristische stukken van o.a. Elaine Ha-
genberg, Carey Blyton en Frank van Nimwegen.

Het koor staat al sinds de oprichting van ‘De Fem-
mes’ onder leiding van Claartje van Dokkum, die
met haar bevlogen directie garant staat voor zowel
sfeer als vrolijkheid. Zij vertelt ook iets over de

15

achtergrond van de gezongen werken. Pianist
Geralda de Vries zorgt met haar prachtige, subtiele
spel voor de begeleiding.

Het concert begint om 20.00 uur. Entree: € 10,-.
Jeugd tot 18 jaar €5,-.

Wilt u zeker zijn van een plek, reserveer dan via
femmesvocales.reservering@gmail.com

Meer informatie: 06-22055397.

Femmes Vocales is één van de vele activiteiten uit
het aanbod van Stichting Muziek en Meer ‘Ars Mu-
sica’. Voor nadere informatie over koor en dirigent,
zie: www.arsmusica.nu en kies onder ‘aanbod’
voor ‘koor’.
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Erfrechtspecialist Hilda Dijksma begeleidt mensen met het opstellen van
(levens)testamenten bij u thuis.

Onbekend maakt onbemind. Nu weten de meeste mensen wel wat een testament is, maar niet wat er
allemaal in kan worden beschreven. Daarnaast hebben veel mensen de neiging om dergelijke zaken voor
zich uit te schuiven, met als gevolg dat het in sommige gevallen te laat is.

Om dit proces laagdrempelig te maken, begeleid ik (levens)testamenten bij u thuis. Ongeacht de duur.
Een gesprek duurt circa drie uur. Dat lijkt lang, maar deze tijd is nodig om alle zaken te bespreken, want
het moet voor iedereen duidelijk zijn wat voor effect het (levens)testament heeft en op welke wijze
erfbelasting kan worden bespaard. Bovendien kan een goed (levens)testament ook de hoogte van de
eigen bijdrage in de zorg beinvloeden, zodat het vermogen zoveel mogelijk bij de kinderen blijft.

En dit alles in begrijpelijke taal.

Er vinden regelmatig wetswijzigingen plaats waardoor het voor veel mensen onduidelijk is hoe de actuele
wettelijke verdeling feitelijk werkt. Bij overlijden van de ene partner kan ook bij minder vermogende
mensen een situatie ontstaan dat zij belasting moeten betalen, ondanks dat er weinig geld op de
spaarrekening staat. Dit gebeurt meestal wanneer het vermogen in de eigen woning zit waar je niet
zomaar aan kan komen. Volgens de huidige wetgeving wordt de langstlevende partner weliswaar volledig
eigenaar van alle eigendommen, maar er moet in veel gevallen wel over de hoogte van de vordering van
de kinderen erfbelasting worden betaald. Ook al krijgen de kinderen dit niet direct in handen. En daar
houden de meeste mensen geen rekening mee.

persoonlijk en voorziet in een soepele
afhandeling van bijzondere situaties.
Denk bijvoorbeeld aan (klein)kinderen
met een (verstandelijke) beperking,
verslaving of andere problematiek.
Misschien wilt u iets nalaten voor uw
kleinkinderen?

De huidige toename van samengestelde
gezinnen vraagt weer om andere
oplossingen.

Moeten de stiefkinderen meedelen in de
erfenis?

Heeft men zelf kinderen die gescheiden
ouders zijn?

Pr—— Een goed (levens)testament blijft zeer

Bij eerder overlijden van eigen kind kan men in het testament voorkomen dat bewindvoering over de
nalatenschap van de minderjarige kleinkinderen bij de ex-partner van het overleden kind terecht komt.
Bent u zelf gescheiden en wilt u voorkomen dat uw nalatenschap via uw kinderen bij uw ex-partner
terecht komt? Wat zijn de (on)mogelijkheden van onterving?

En zo zijn er nog veel meer voorbeelden te bedenken.

Daarnaast zijn er ook partners of alleenstaanden zonder kinderen die zich afvragen wat voor hen de
mogelijkheden zijn. Wat gebeurt er als er geen testament wordt opgemaakt en hoe kan ik in het
(levens)testament vast laten leggen dat het vermogen bij de juiste personen of stichtingen terecht komt?
Moet ik een toezichthouder benoemen en in welke gevallen is dit raadzaam om te doen?

Een goed levenstestament zorgt ervoor, dat bij wilsonbekwaamheid (denk bijvoorbeeld aan dementie of
comateuze toestand) de aangewezen gevolmachtigde voor je mag handelen.

Ook al is men gehuwd in gemeenschap van goederen, de gezonde partner mag (zonder een
levenstestament) dan niet het huis verkopen. Beiden moeten wilsbekwaam zijn. Is dat niet het geval, dan
dienen alle uitgaven te worden verantwoord aan de kantonrechter. De kantonrechter bepaalt hoeveel geld
men mag besteden. Een levenstestament is daardoor in veel gevallen een “must”.

Je koopt er simpelweg vrijheid mee.

Ik werk samen met verschillende notarissen verspreid door heel Noord Nederland.
Dit hele traject naar de notaris (samen met een document in heldere taal) wordt
door mij begeleid.

Het gesprek kan zowel in de Nederlandse als Friese taal worden gevoerd.

U kunt mij benaderen op mijn site: www.testamentrecht.nl , of mij telefonisch
benaderen op 06-15 90 71 15. ;EELATMENT
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 Pro Office

Kantoorgemak met een klik.

Beter bestellen

Onze kennis, jouw voordeel

)\

Verstand van het moderne kantoor

Kantoorartikelen bestellen
Kantoormeubelen
Kopieermachines

Digitaal kantoor

0513-623565
Gratis bezorgd in Heerenveen en De Knipe info@prooffice.nl

v.o.f. Sally

Uw groente en fruitspecialist

VOEGBEDRIJF

V.O.F. de Jong

Elke zaterdag op de markt in Heerenveen!
Mobiel: 06 - 509 111 89

www.voegbedrijfheerenveen.nl

De Stapeling 4

8447 GN Heerenveen

Tel: 0513 627089

Email: info@sallyheerenveen.nl

KOOIKERLOGISTIEK

[sinos 1918] ] |

N
Full-Service dienstverlener D@ / egoge / 135/
<

in transport & logistiek.

TRANSPORT DISTRIBUTIE WAREHOUSING

Een logische keuze. NI kooikerlogistiek.nl




Werktijd W

UITZENDBURO

administratie |agrarisch  bouw | commercie | industrie | schoonmaak | techniek | zorg

3. vacatures op: www.werktijdbv.nl Het Meer 58 a Heerenveen 0513 - 654142

Willy Dijkmeijer Uitvaartzorg
Jister 40

8404 GZ Langezwaag
Telefoon: 06-50819786

Willy Dijkmeijer Uitvaartzorg

“Een passend afscheid doe je samen™ y S " :
info@willydijkmeijer-vitvaartzorg.nl

www.willydijkmeijer-uitvaartzorg.nl

TUINONTWERP
AANLEG EN ONDERHOUD
BESTRATINGEN

KAP- EN SNOEIWERK

§ DE WYNGAERD

Lytse Wyngaerden 20 8408 BM Langezwaag
Tel: 0513 - 689087

Wettertoer 2 | 8442 PC | Heerenveen Fax: 0513 - 689187

Mobiel: 06 - 53160701
VERKOOP | SERVICE | REPARATIE | ONDERHOUD .
E-mail: wyngaerd@planet.nl

Autorijschool Bakker

P4 ds Veenweg 62 ADVERTEREN?
De Knipe

Tel. 06-51072922 vraag naar de

) E-mail: GB691@hotmail.com mogelijkheden
De rijschool voor Heerenveen

& omstreken

@BETAWARE

ALLES VOOL Ow cOmPUTEE EN Meek...

(0513) 620 402
info@betaware.nl
www.betaware.nl
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Internet: www.read-swart.nl | Twitter: http://twitter.com/#!/readswart / |
Secretariaat en Ledenadministratie: secretariaat@read-swart.nl , Spinner 13b 8456 HZ de Knipe |
Sportpark de Jister, Jan Jonkmanweg 4, 8456 HV De Knipe, kantine 0513-688853 |
Verslagen Jisternijs verslagen@read-swart.nl

Week 21 Woensdag 24 mei 2023

HOOFDSPONSOR v.v. READ SWART:

N sicpe de vries RegioBank

www.SiebedeVries.nl

Zelfstandig Adviseur

MEDEDELINGEN

Gezellige afsluiting van het voetbalseizoen

Zaterdag 17 juni gaan we met z’n allen het voetbalseizoen afsluiten. We beginnen om 16.00 uur met ALLE
activiteiten.

Ouder-kind voetbal op het hoofdveld

16.00 uur: Kabouters, JO7 en JO8

16.30 uur:JO10enJO 11

17.00 uur: JO13

17.30 uur: JO17

Je hoeft je hier niet voor op te geven. Meer informatie krijg je van je leider.
Na afloop krijgen alle jeugdspelers een broodje hamburger en ranja.

Mixtoernooi op het tweede veld
Dit is voor alle spelers van JO19, senioren, dames en vrijwilligers. We beginnen om 16.00 uur en zijn om
18.00 uur klaar. Opgeven kan bij Renee: 06-53167922 of Roos: 06-11293383. We spelen op een half veld.

Klootvoetbal

Voor iedereen die niet wil/kan voetballen, vrijwilligers, supporters en sponsoren. Opgeven is niet nodig.
Het klootvoetballen begint vanaf 16.00 uur en duurt ongeveer een uurtje. Een ontspannen en gezellige
activiteit voor elke leeftijd.

En verder
Hebben we ook nog een springkussen en organiseren we een schuimparty voor de jeugd. Vanaf 18.00 uur
zijn er hamburgers te koop en hebben we muziek op het terras (bij mooi weer) of in de kantine.
7
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Kun of wil je niet in actie komen? Kom dan gezellig kijken of plof alvast op het terras met een drankje.
Kom gezellig langs en sluit samen het seizoen op een mooie manier af!

BESTUURNIEUWS

Aankondiging ledenvergadering
Het bestuur nodigt u uit voor het bijwonen van de:

Algemene Leden Vergadering v.v. Read Swart seizoen 2022-2023

Datum : Donderdag 14 september 2023

Aanwezig :19.15 uur in de kantine "de Jister"

Aanvang :19.30 uur

Aan : alle (ere-)leden en ouders van onze jeugdleden van v.v. Read Swart

Digitaal Jisternijs

Het Jisternijs is vanaf volgend jaar alleen nog digitaal te lezen, sta je nog niet op de mailinglijst (het
Jisternijs wordt nu namelijk ook wekelijks digitaal verspreid) en wil je dit wel graag?

Stuur een mail naar: info@read-swart.nl of stuur een appje naar Roeliena Schotanus-Drenth 06-
83790670.

Ve
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SENIORENNIEUWS

Schoonmaken kleedkamers

Hieronder het resterende schema voor het schoonmaken van kleedkamers én toiletten.
Graag beginnen met schoonmaken na de laatste wedstrijd van de betreffende zaterdag.
Als je verhinderd bent graag zelf ruilen met een teamgenoot.

Alvast bedankt!

Voor de duidelijkheid nog even de instructies:
De volgende ruimtes horen bi de schoonmaak:
» Kleedbox A / kleedbox B / kleedbox C / kleedbox meisjes;
»  Scheidsrechter ruimte;
> Toiletten die behoren bij de kleedboxen (dus niet kantine).
Werkzaamheden
Emmer warm water met zeep uit de kantine halen;
Vloeren schoonvegen;
Vloeren en wanden inzepen en schoonspuiten;
Putten legen en schoonmaken;
Prullenbakken legen en schoonmaken;
Toiletten met emmer en zeepsop schoonmaken;
Voorportaal schoonmaken en ook wastafels.
Materiaal te vinden in de werkkast. Zijn de allesreiniger en/of doeken op? Dan kun je dit uit de kantine
halen. In de keuken van de kantine staat ook een wasmand waar de vuile doeken na afloop in gedaan
kunnen worden.

YVVVVVVY

Als wedstrijden/nacompetie resteren:
Zaterdag 27 mei RS45+1
Zaterdag 3 juni RS35+1
Zaterdag 10 juni RS35+2
Zaterdag 17 juni RS35+3

PROGRAMMA VAN DEZE WEEK

Donderdag 25 mei 2023
Waskemeer VR1 - Read Swart VR1 Aanvang: 20:00 uur
Leiders: Richard (06-40751742)

Renado 3 - Read Swart 3 Aanvang: 19:30 uur
Leiders: Dennis Keuning (06-52087379) Geert Bosscher (06-31755339)

Vrijdag 26 mei 2023

Joure SC 35+2 - Read Swart 35+1 Afgelast

Read Swart 35+1 - Nieuweschoot 35+2 Afgelast

Heerenveense Boys 35+1 - Read Swart 35+1 Afgelast

Read Swart 35+1 - Irnsum 35+1 Afgelast

Leiders: Alex Ditewig (06-52078411) Locatie: JIRNSUM
7
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Read Swart 2 - Emmeloord SC 3 Aanvang: 19:30 uur
Leiders: Jappie brandenburg (06-55848016) Scheidsrechter: Guldemond, R.

Zaterdag 27 mei 2023

Read Swart JO7-1 - Udiros J0O7-1 Aanvang: 10:00 uur
Heerenveen JO7-3 - Read Swart JO7-1 Aanvang: 10:20 uur
Read Swart JO7-1 - Joure SCJO7-1 Aanvang: 10:39 uur
Leiders: Arjen Popma (06-14552031) Locatie: NIEUWEHORNE
Read Swart JO8-1 - Gorredijk JO8-1 Aanvang: 09:00 uur

Leiders: Melle van der Wal (06-51118793) Jan Harm Nutters (06-27021576)

Read Swart JO10-1 - Joure SCJO10-3 Aanvang: 09:00 uur
Leiders: Geert Bosscher (06-31755339) Martin Jan Adema (06-41208823)

Oldeholtpade JO11-1 - Read Swart JO11-1 Aanvang: 10:30 uur
Leiders: Sander v Driesten (06-26040935) Berend Sietse d Jong (06-

12222658)

Heerenveen JO17-2 - Read Swart JO17-1JM Aanvang: 09:00 uur

Leiders: Meintje Jongsma (06-55910239) Piet de Vries (06-23656951)

SJOWTTCJO19-1 - Read Swart JO19-1 Aanvang: 11:00 uur
Leiders: Erik Schotanus (06-12993583) Klaas de Vries (06-12502462

Read Swart VR1 - Blesse De VR1 Aanvang: 14:30 uur
Leiders: Richard (06-40751742) Scheidsrechter: Buist, C.

Zondag 28 mei 2023
Read Swart 3 -VWC2 Aanvang: 10:00 uur
Leiders: Dennis Keuning (06-52087379) Geert Bosscher (06-31755339)

Mildam 5 - Read Swart 4 Aanvang: 10:00 uur
Leiders: Popke Oosterhof (06-30067107)

PROGRAMMA VOLGENDE WEEK

Dinsdag 30 mei 2023

Read Swart JO17-1JM - Joure SCJ0O17-4 18:45 uur
Vrijdag 2 juni 2023

Thor 45+1 - Read Swart 45+1 19:30 uur
Read Swart 45+1 - Udiros 45+1 20:00 uur
Mildam 45+1 - Read Swart 45+1 20:30 uur
Zaterdag 3 juni 2023

Read Swart VR1 - Heerenveense Boys VR3 14:30 uur
HODO 5 - Read Swart 3 15:15 uur

*)
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Zondag 4 juni 2023

Wacker 2 - Read Swart 2 11:30 uur
S.V. Oosterwolde 2 - Read Swart 4 10:00 uur
UITSLAGEN
Oosterstreek VR1 - Read Swart VR1 5-1
Read Swart 2 - Gorredijk 3 4-2
Stanfries 3 - Read Swart 4 3-3
Read Swart JO11-1 - Heerenveen JO11-2 3-9
ST Read Swart/Mildam JO13-1IM - Heerenveense Boys JO13-3 0-3
Read Swart JO17-1JM - Jistrum JO17-1 7-0
Read Swart JO19-1 - SJO Feanstars JO19-2 2-0
Dwingeloo 1 - Read Swart 1 2-0
Read Swart 2 - Terschelling 2 0-3
Langweer 2 - Read Swart 3 3-6
FFS 3 - Read Swart 4 -
WEDSTRIJDVERSLAGEN

Delfstrahuizen JO10 — Read Swart JO10

Het was een leuke wedstrijd.

In het begin begonnen we goed, maar in de 2¢ helft was het wat slechter.

Heb lekker gespeeld, alleen zat ik wel een paar keer aan de verkeerde kant te dekken.

De passes gingen wat te vaak naar achter en toen kwam daar ook jammer genoeg een goal uit.

Maar gelukkig hebben Brent en Finn nog wel een paar mooie goals gemaakt, maar de tegenstander was
net ietsje beter. We hebben helaas 3-5 verloren.

Op naar volgende week!

Groetjes Styan

WEDSTRIJDZAKEN

Wedstrijdzaken Nieuws:

In de loop van de competitie kunnen er veel zaken veranderen, zoals aanvangstijden en/of
wedstrijddagen. Het is dus een levend document. Met regelmaat zal ik informatie delen met iedereen die
het nodig heeft. Per Whatsapp of hier in het jisternijs. Ook kun je zelf alles na kijken op www.voetbal.nl .
Scheidsrechters

Voor de scheidsrechters geldt dat er vast nog een aantal wijzigingen zullen komen. Wijzigingen zullen
middels de wekelijkse update van het schema in het Jisternijs en incidenteel per WhatsApp
gecommuniceerd gaan worden. Elk begin van de week ontvangen de scheidsrechters voor het komende
weekend per WhatsApp een reminder.

*)
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Wedstrijdwijzingen

Bij vragen kun je contact opnemen met de leiders. En leiders die wedstrijden willen veranderen kunnen
contact opnemen met mij.

Verder wens ik iedereen een mooie sportieve competitie toe.

Bij vragen kun je me altijd benaderen.

Renee Jongsma / Wedstrijdzaken / Mail: renee.jongsma@hetnet.nl / Mobiel: 06-53167922

Wanneer je niet kunt fluiten dan zelf een vervanger regelen, en dit melden bij Renee Jongsma
Let op aanvangstijden kunnen aangepast worden de komende tijd.
Het schema is voor fase 4.

Scheidsrechters bij thuiswedstrijden v.v. Read Swart

Scheidsrechters bij thuiswedstrijden v.v. Read Swart versie 19 Maart 2023
Datum Tijd |Thuisteam Uitteam Scheidsrechter
27-5-2023( 09:00 |Read SwartJO10-1 Joure SCJO10-3 QOuder
27-5-2023| 09:00 |Read SwartJO8-1 Gorredijk JO8-1 ouder
27-5-2023| 14:30 |Read Swart VR1 Blesse De VR1 Buist, C. (Christiaan)
29-5-2023 10:00 |Read Swart3 VWC 2

3-6-2023| 10:30 |Read SwartJO17-UJM Joure SCJO17-4 Oosterkamp, A. (Anco)
3-6-2023| 14:30 |Read Swart VR1 Heerenveense Boys VR3 Rorije, H. (Hilda)

*)

v.v. Read Swart De Knipe zondag 21 mei 2023 Jisternijs pagina 6 van 6
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Familieberichten

Sa! staat graag dichtbij haar lezers.

Het laatste afscheid van een
dierbare is een emotionele tijd.
Naast alle emoties moet er veel
geregeld worden, zoals de men-
sen uit de buurt op de hoogte
brengen van het overlijden.
Maar hoe bereik je iedereen?

Plaats een advertentie in een
krant die graag gelezen wordt
door mensen uit de omgeving
van de overledene. De Sa! is
onderdeel van die lokale maat-
schappij en staat dichtbij haar
lezers.

Familieberichten in een lokale
krant zijn relatief voordelig en

bereiken juist die mensen die
dicht om u heen staan.

Ook als u de familie wilt steu-
nen met een rouwadvertentie
omdat bijvoorbeeld een buurt-
genoot of clublid is overleden.

Een familiebericht kan ook
bestaan uit een bedankje voor
uw omgeving omdat ze u onder-
steunden na een overlijden of
ziekenhuisverblijf.

En is er een nieuwe wereld-
burger geboren? Ook dan brengt
u natuurlijk graag de omgeving
hiervan op de hoogte.

homme siebenga bouw

meesterlijk in maatwerk

nieuwbouw |

0513 - 846 383
Heerenveen

renovatie | aanbouw | onderhoud

www.hommesiebengabouw.nl




I KOOPMANS

www.taxikoopmans.nl

Nu ook in Heerenveen! (0513) 241 000

Taxi Koopmans uit Jubbega is gespecialiseerd in het vervoer van deur tot deur waaronder
het zittend ziekenvervoer naar alle ziekenhuizen en zorginstellingen

Met ons moderne wagenpark staan wij garant voor ouderwetse kwaliteit !

Taxi Koopmans (0513) 241 000/ (0516) 46 15 58

R W ( Pedicuresalon Akke Fekken

 gediplomeerd pedicure

* aantekening diabetische voet
» cosmetische voetverzorging
* beenharsen

* behandeling met nattechniekmotor

* ook voor behandeling bij u aan huis

Lang'ein 6
8404 BN Langezwaag

lid provoet

tel. 0513 -688453/ 06-15606247

Elke dag een mooie

dag bij Kinderwoud!

Ook in De Knipe en omstreken!

*** SRV - EXTRA***

* Dagopvang, peuteropvang
en buitenschoolse opvang
De Barte
Ds. Veenweg 10, De Knipe

¢ Gastouderopvang .
Diverse locaties * Groente en fruit ¢

* Brood en Banket van Bakkerij Boonstra ¢

Winkel aan Huis

* Melk- en zuivelproducten ¢

T 0513-610825

M info@kinderwoud.nl * Dagelijkse boodschappen °
Johan Nuwolt
@W”D Schoterlandseweg 145 Oudehorne

kindel’woud.nl Elke dag een mooie dag!

Telefoon 0513 - 541021

Fysiotherapie
Manuele therapie (Mulligan)

Dry Needling

(Sport) revalidatie

9
R
\

Sportmassage
Fysiotherapie

Medical Taping Rob de Wit

“Specialist in Gezond Bewegen” Coehoorn van Scheltingaweg 1B E:info@fysiotherapierobdewit.nl
Heerenveen T: 0647197175
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Voorwoord van het bestuur

Hallo Kineanen,

Hoog tijd voor een voorwoord voor deze Kineaan zo vlak voor de zomer, want er zijn een hoop
ontwikkelingen waar we jullie graag in meenemen. Zoals al eerder vermeld zijn er uitvoerige gesprekken
gaande met Udiros over samenwerken. In ieder geval 3 seniorenteams zullen volgend jaar met elkaar gaan
trainen en gezamenlijk selecteren.

En wie gaan dat doen hoor ik je denken? Om in de woorden van een welbespraakt TC-lid te spreken “we
hebben volgend jaar een technische staf wat de natte droom is van iedere korfbalvereniging”. We houden
het graag nog even spannend, want de laatste puntjes worden door de zaakwaarnemers nog op de i gezet.
Duidelijk is dat het bruist van de ambitie en energie voor volgend seizoen.

Niet alleen bij de senioren, maar ook voor de junioren zijn uitvoerig gesprekken gevoerd met Udiros. Hier
wordt nog niet samen getraind en gespeeld volgend jaar, maar gaan we al wel samenwerken in de
begeleiding van jeugdcoaches, jeugdscheidsrechters opleiding en TC. En voor de jeugd is het belangrijkste
nieuws dat trainen en wedstrijden in het zaalseizoen vanaf volgend seizoen allemaal in Nieuwehorne zal
zijn. Voor alle teams blijft de Knipe thuisbasis voor het veld (ook senioren). Aan de schema’s van de teams,
coaches en trainingstijden wordt nu de laatste hand gelegd, zodat dit op tijd op de kalenders kan bij
iedereen.

Nieuw is in ieder geval ook dat er een beleid komt voor de jeugd. Hierin staat duidelijk opgeschreven wat
we van elkaar verwachten. Ook het beroep dat we hiervoor graag op ouders willen doen. Hierin nemen we
ouders en jeugd heel graag mee bij de ouder kind afsluiting op dinsdag 27 juni 18.00-20.00 uur.

Nu was je natuurlijk gewend dat dit voorwoord altijd werd gemaakt door Eelkje. Al een paar Kineanen heeft
er een vacature in gestaan voor een nieuwe voorzitter, maar helaas zonder opkomst. Wel heeft Eelkje
besloten om na jarenlang de kar trekken te willen stoppen. Dit laten we natuurlijk niet stilletjes aan
gebeuren, dus er wordt hard gewerkt aan ABC'tjes, knutselwerken en zelfs een speciaal koor van
Midlife’ers is al druk aan het repeteren voor een afscheid in stijl tijdens het openingstoernooi.

De komende tijd hebben we een uitgebreid bestuur vanuit de TC om gezamenlijk de grote stappen die we
nu met elkaar zetten in goede banen te leiden. Dit bestaat uit Marleen Beugeling, Bauke de Vries,
Annechien Pronk, Sietze Koopmans en Siedo Lok die gezamenlijk voorlopig de kar trekken. Wel zoeken we
naar een oplossing voor de langere termijn. Mocht je denken.... Goh, dit klinkt leuk allemaal daar wil ik bij
helpen? Wees welkom!

Komende week is er bijna iedere avond wel een leuke wedstrijd te bekijken bij KINEA. Door de survival zijn
veel wedstrijden verzet en mocht je tijdens een avondwandelingetje nog een doel zoeken? Kom vooral
onze toppers aanmoedigen. Er zitten komende week al kampioenschappen in en de koffie (of iets anders)

staat klaar!

Het Bestuur
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FlUuster Famkes

Beste lezer,

Daar waren we alweer. Je zou het niet denken, maar dit is alweer

de 35e editie van de Flusterfamkes! We hopen dat jullie nog

steeds met veel plezier onze rubrieken lezen. Probeer er nog

maar even extra van te genieten, want dit zal helaas een van de = -'|
laatste keren zijn@. Zowel de papieren versie van de "‘-..___ *
compagnon, als de Flusterfamkes zullen binnenkort met | L_I S tE- r e, 1

'.'
pensioen gaan. Maar voor die tijd hebben we nog wat leuke - lI.
dingen voor jullie, zo hebben we onder andere een interview

; '-.
met Rudan Zoetendal! Natuurlijk is er ook weer een nieuwe "Wie alll k 25 i . )

ben ik?". Daarnaast de vaste aanwijzing, tip en een weetje! Veel
leesplezier.

Tip vau de Flister Famkes:
Slaap voldoende, zodat het lichaam zich kan herstellen. Overdag belast je jouw lichaam met fysieke en
mentale inspanning. Hierna is herstel nodig. Slaap geeft jouw lichaam de gelegenheid om te herstellen.

Langs de zijlijn met: Rudan Zoetendal

Vraag 1: Wie ben je en wat doe je bij Kinea?
1.ik ben Rudan Zoetendal. En korfbal in Kinea 3. Nog lekker op zondag.

Vraag 2: hoe lang ben je al lid van Kinea?
Ik ben toen ik 11 jaar was overgestapt van kv Blauw Wit naar Kinea. Tussen door wel eens een jaar er
tussen uit geweest. Maar altijd verbonden geweest met Kinea.

Vraag 3: Wat betekent Kinea voor jou?
Kinea betekend voor mij een warme en gezellige club. Veel plezier en iedereen helpt mee om de club
instand te houden. Van jong tot oud.

Vraag 4: Wat is je hoogtepunt bij Kinea?
Mijn hoogtepunt bij Kinea. Ja dat zijn er meer. De feestjes zijn legendarisch. Maar ook de tijd in de al we
hadden een echt vrienden team. En nu nog.

Vraag 5: Wat zijn je ambities voor de club?

Mijn ambities voor de club. Ik hoop dat we nog lang zo door gaan. Veel gezelligheid. En dat Kinea kan
blijven bestaan als mooie dorps club. En natuurlijk nog vele mooie feestjes.

De Kineaan 3



Vraag 6: Op wie van de club ben je het meest trots en waarom?

6 nou eigenlijk op elke kineaan. Want zonder alle leden en vrijwilligers kan onze club niet bestaan. Maar als
ik iemand moet noemen dan Sietse Koopmans. Die staat altijd klaar voor de club. En praat je in de feesttent
om om weer te beginnen. Met bier.

Vraag 7: Heb je een vast ritueel voor de wedstrijd? ( bijvoorbeeld een geluksonderbroek)
Mijn ritueel voor de wedstrijd is. Altijd ff poepen.

Voor de mensen thuis, dit is mijn broertje Tymon. Hij speelde laatst even een potje mee door een tekort
aan heren.

wie is het?

In deze rubriek omschrijven wij een lid van Kinea en is het aan jullie om te raden om wie
het gaat! Hoe goed ken jij je clubleden? Als je denkt te weten wie het is, stuur ons dan
een instagrambericht naar flusterfamkes_kinea of mail naar
flusterfamkeskinea@gmail.com! In de volgende editie maken we bekend wie het is.

Team: A’s
Geslacht: Vrouw

Deze jongedame is nu ongeveer een jaar bij Kinea, maar ze weet af en toe de weg nog steeds niet goed te
vinden naar Noppes. Ze belandt namelijk nog weleens in de bosjes met haar fiets.

Antwoord vorige editie: Lasse Hof
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Wist e dat....

Het 2¢ zondag 4 juni hun kampicenswedstrijd speett? Kom gerust evew naar
Noppes om dit prachtspel te bewonderen en het kampioenschap te vieren!

Heb jij nou ook leuke momenten/ herinneringen aan kinea?

Stuur je verhaaltje of foto dan op en wie weet
Zie je het verschijnen in de volgende editie!
Dit mag natuurlijk ook anoniem.

Aanwijzing Flidster Famkes:

Mochten er nu interessante weetjes of
nieuwtjes bij je te binnen schieten,

deel ze dan met ons!

Wij zijn namelijk graag op de hoogte over
van alles wat er speelt.

Mail: flusterfamkeskinea@gmail.com >@‘

Instagram: Flusterfamkes_kinea %

De Kineaan

XOXO
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Ouder — Kind Korfbaltoernooi KINEA

Voor in de agenda;

Dinsdag 27 juni, van 18 -20 uur (programma volgt)

Kinea biedt je koffie / thee en ranja aan tijdens het toernooi en in de pauze een broodje hamburger.

Voorbereiding;
Om de ouders goed voorbereid het veld in te laten gaan, is de week ervoor op

dinsdag 20 juni van 18 — 19 uur een speciale training voor alle ouders onder begeleiding
van Michiel Gerritsen.

De Kineaan 6



Sponsoren in het zonnetje

Komend weekend wordt de bal gesponsord door TvdM Handelsonderneming, om deze sponsor even in het
zonnetje te zetten een korte introductie van de onderneming.

TvdM Handelsonderneming
TvdM Handelsonderneming is een succesvolle totaal leverancier voor Huis & Tuin.

Door de ruime keuze in hun assortiment, zijn ze interessant voor iedere doelgroep.

Zo leveren ze aan vele (kleine) ondernemingen; interieur en jachtbetimmering, timmer &
onderhoudsbedrijven, klussenbedrijven en industriéle bedrijven. Maar ook de doe-het- zelver en de
particulier is bij hun aan het juiste adres.

Als aanvullende diensten verzorgt TvdM installatie adviezen, montage begeleiding en co6rdineert het
uitvoeren van projecten. Hun belangrijkste motto blijft: “Duurzaam en betaalbaar”

TVDM Handelsonderneming

T M Het Meer 161

Vd 8448 GD Heerenveen
HANDELSONDERNEMING T:0513-629687

E: Info@tvdmhandelsonderming.nl

Zonder wedstrijdsponsor wordt er natuurlijk geen wedstrijd gespeeld. Zaterdag speelt Kinea 1 tegen Club
Brothers. Onderstaand wat informatie over onze wedstrijdsponsor

Unifit Gorredijk

De visie van de medewerkers van Unifit is het in groepsverband en individu aanbieden van training,- en
bewegingsvormen, waarbij de hoge kwaliteit van het persoonlijk begeleiden centraal staat waardoor uw
doel volledig behaald wordt.

Persoonlijke begeleiding:

Kennis, ervaring en de hoogste kwaliteit van het persoonlijk begeleiden, daarmee onderscheiden wij ons
van alle sport-, en fitnesscentra bij U in de buurt. Een vast en klein team van medewerkers zetten zich
zonder concessies in om U te helpen om uw sportieve-,en mentale doelstellingen te halen.

Contactgegevens:

Badweg 32a

8401 BL Gorredijk

Tel: (0513) 463395
Info@sportcentrumunifit.nl
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Op 10 juni wordt de wedstrijd gesponsord door Bouwkundig teken-en adviesbureau Leffert de Bos, om
deze sponsor even in het zonnetje te zetten een korte introductie van de onderneming.

L.W. de Bos bouwkundig teken- en adviesbureau

L.W. de Bos bouwkundig teken- en adviesbureau is het bedrijf dat woningen ontwerp en helpt bij de
realisatie van uitbreidingen van woningen. Met 10 jaar ervaring als zelfstandige en jarenlange ervaring bij
zowel architectenbureaus als aannemers hebben zij alle kennis in huis om uw bouwproces van A tot Z te
begeleiden.

Met hun kennis helpen ze u graag bij het ontwerpen en technisch uitwerken van uw

droomhuis, verbouwing of het restylen van uw huidige woning. Daarnaast zoeken ze alle zaken voor u uit
en adviseren wij in overleg met u over het gebruik van

kleuren en materialen. Ook regelen ze de benodigde

vergunningen, voeren ze gesprekken met his en hiem (de

welstandscommissie) en overleggen ze met de

gemeente. Wij ontzorgen u volledig in het bouwproces.

Bouwkundig teken,- en adviesbureau Leffert de Bos ' L .W. d e B O S

Meyerweg 153, bouwkundig &8 teken- en adviesbureau
8456 GE De Knipe

0513 844 882
info@lwdebos.nl

De balsponsor van de wedstrijd op 10 juni is Laurents Bosma installatie.

Handelsonderneming Laurents Bosma

Of het nu gaat om lekkage opsporen, dakgoot repareren, riolering ontstoppen, waterleidingen aanleggen of
een andere loodgietersklus waar zij je mee kunnen helpen, neem gerust contact op voor vrijblijvende
informatie.

Handelsonderneming Laurents Bosma
‘t Skeane Ein 8A

8404GG Langezwaag

0513 850 393

De Kineaan 8


mailto:info@lwdebos.nl

INEA

100 jaar!

E’ Spelletjes

Feest
Verrassingen
Reunie

e e

SAVE THE DATE

14,15 en 16 juni 2024
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Even serieus...

Wedstrijdschema komende twee weken

Hieronder staan de wedstrijden voor de komende twee weken. Er kunnen nog wijzigingen optreden. Het
meest actuele schema staat op www.kinea.nl en in de korfbal app.

Thuisteam
woensdag 31 mei
19:30 Kinea MW1
donderdag 1 juni
17:00 OerterpEl
18:45 Kinea C1
zaterdag 3 juni
9:00 Kinea F1

9:00 @ Kinea F2
11:00 Kinea C2
13:00 Kinea A2
14:30 Kinea Al
16:00 Kinea 1
zondag 4 juni
10:00 | Kinea 3
vrijdag 9 juni
18:00 | Kinea D1
20:50 @ Altijd Kwiek MW1
zaterdag 10 juni
9:00 Kinea F2
9:00  Kinea F1
10:00 Kinea D1
11:00 @ Kinea C2
11:00 Kinea E2
12:00 | Kinea A2
12:30 Kinea E1
13:30 | Kinea Al

13:30 Kinea C1

15:00  Kinea 2

16:30 Kinea 1
zondag 11 juni

10:00 Lintjo4
woensdag 14 juni

19:30 Kinea MW1

Uitteam

Harkema MW1

Kinea E2
DOS '46 C1

Heerenveen F1

VZK/DIO/Donkerbroek/ODIS

F2

Harich C2

Joure Al

Wéz Handich/DOW/TFS Al
Club Brothers 1

Wordt Kwiek 1

Leonidas D1
Kinea MW1

KIOS (R) F2

Spannum F1
Heerenveen D3

Joure C1
Mid-Fryslan/ReduRisk E1
De Hoeve/Forward A2
Koru E2
Mid-Fryslan/ReduRisk A2

Wit-Blauw/Green Organics
C2

SI0S/Jumbo Wolvega 2
SIOS/Jumbo Wolvega 1

Kinea 3

Pallas '08 MW2

De Kineaan

Locatie

Sportcomplex De Knipe

Griene leane
Sportcomplex De Knipe

Sportcomplex De Knipe

Sportcomplex De Knipe
Sportcomplex De Knipe
Sportcomplex De Knipe
Sportcomplex De Knipe
Sportcomplex De Knipe

Sportcomplex De Knipe

Sportcomplex De Knipe
De lJister

Sportcomplex De Knipe
Sportcomplex De Knipe
Sportcomplex De Knipe
Sportcomplex De Knipe
Sportcomplex De Knipe
Sportcomplex De Knipe
Sportcomplex De Knipe
Sportcomplex De Knipe

Sportcomplex De Knipe
Sportcomplex De Knipe
Sportcomplex De Knipe

Sportpark Lunia

Sportcomplex De Knipe
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Uitslagen

Wedstrijd Uitslag
Zaterdag 20 mei

Invicta/Frigro 1 - Kinea 1 22-13

Invicta/Frigro 2 - Kinea 2 16-8

Vlug & Vaardig (G)/Quick '21 Al - Kinea Al 18-11

Leonidas D1 - Kinea D1 6-3

Joure Al - Kinea A2 10-5

Kinea E2 - Oerterp E1 6-0(1-0)

VZK/DIO/Donkerbroek/ODIS F2 - Kinea F2 13-6(3-2)

DOS '46 C1 - Kinea C1 7-10

Moedig Voorwaarts E1 - Kinea E1 1-4(2-1)

Heerenveen F1 - Kinea F1 4-24(4-1)
Zondag 21 mei

Wordt Kwiek 1 - Kinea 3 12-13
Donderdag 25 mei

Harich C2 - Kinea C2 2-3
Vrijdag 26 mei

Harkema MW1 - Kinea MW1 20-12
Zaterdag 27 mei

Kinea E1 - Moedig Voorwaarts E1 15-5(0-2)

Kantinedienstindeling

Hieronder de kantinedienstindeling voor het veldseizoen.

Hoe werkt de kantinedienst?

In het schema wordt rekening gehouden met de tijd die leden in andere vrijwilligerstaken steken.
Dank aan alle ouders die ook willen helpen. Wordt een wedstrijd verplaatst zorg dan zelf voor
vervangende kantinedienst en geef dit door aan Fimke of Fokje Gerritsma.

Kan je niet?
Mocht je niet kunnen op de ingeplande datum, dan graag onderling ruilen. Geef dit ook even door.

Hoe werkt het?

De eerstgenoemde in het schema op die dag haalt het geldbakje en sleutel op bij Douwe Minkema
(Tramweg 9). De laatste kantinedienst op die dag brengt het geldbakje terug bij Douwe. In de
kantine hangt een lijst met een uitleg over de kantinedienst.
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Zaterdag 3 juni (let op, survivalrun is dit weekend. Mogelijk volgen er wijzigingen, dit wordt
geregeld door de teams (coaches) zelf.

8.25-10.00 uur
10.00 -11.30 uur
11.30-13.30 uur
13.30-15.30 uur
15.30 — afloop

Zondag 4 juni
9.30 — afloop

Zaterdag 10 juni
8.25-10.15 uur
10.15-12.15 uur
12.15-14.00 uur
14.00 - 16.00 uur
16.00 - afloop

Zondag 18 juni
9.30 — afloop

Bram de Jonge en Lisanne de Wilde
Klasien Elzinga en Geke Siesling
Annemiek van Zwieten en Sylvia Zwaga
Douwe Minkema en Marieke Oostra
Wiebe Bijker en Fron Sierdsma

Erin Blank en Henno van der Hoeff

Geke Schuring en Aaltje Holterman
Lauren Blank, Kevin de Jong en Lasse Hof
Jolanda Vogelzang en Marjan Oosterdijk
Albertha Dijkstra en Afke Soepboer
Volgt

Menno en Sietske Koopmans
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Schoonmaken Noppes

Het voorjaar is weer begonnen, korfballers zijn het veld weer op en
tenniscompetities zijn gestart.

Het mooie clubgebouw Noppes wordt weer volop gebruikt. Om
Noppes fris en schoon te houden gaan de korfbal en tennis van Kinea
gezamenlijk de handen uit de mouwen steken. Tevens willen een
aantal Preamsjongers een bijdrage leveren! Top!

Schoonmaakrooster tot de zomervakantie:

5-jun korfbal Albertha Dijkstra, Douwina Pijilman, Sander of Aaltsje Holterman, Geke Groenveld,
Miranda Bakker

12-jun | korfbal Afke Soepboer, Geke Schuring, Helena Bokelaar, Jolanda Vogelzang,
Klarie Bos

19-jun | tennis dames 2 vrijdag

Schoonmaakavond is maandag 19:30 uur en duurt ca. 1 uur (ander tijdstip eventueel onderling

overleggen)

De sleutel van Noppes is af te halen bij Gerrit en Fimke Gerritsma, Jan Jonkmanweg 1
To do lijst hangt in het schoonmaakhok
Verhinderd? Graag onderling ruilen

Daarnaast een oproep aan alle sporters en gebruikers om eigen rommel op te ruimen, douches uit te vegen
etc. En zouden de tennissers de schoenen zo veel als mogelijk uit willen doen in de kantine? Zo houden we
met elkaar Noppes fris, schoon en gravelvrij!

ledereen alvast bedankt voor de hulp en inzet!

Groet,

Ina Oosterdijk, Geke Groenveld, Albertha Dijkstra en Klarie Bos.
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Wedstrijdverslag

13-05-2023 Kinea C1 - ASVD C1 8-6

We speelden thuis tegen ASVD daar we nog nooit tegen hadden gespeeld. We begonnen de wedstrijd
goed met een voorsprong 2-0 door Jorien en Anna. We kregen veel kansen namelijk doorloopballen,
maar de tegenstander stond in de weg waardoor Doutzen een strafworp kreeg en scoorde. Daarna
scoorde ASVD, maar Anna maakte vlak daarna een mooie doorloopbal met 1 hand! Ook scoorde ASVD de
laatste goal voor de pauze. Het was warm maar we zetten door! Na de pauze maakte ASVD de eerste.
Fardau maakte een mooie actie en scoorde. Het werd wel spannend maar we bleven wel op voorsprong,
door zelf optijd te scoren. Evy, Doutzen en Madelon maakten ook nog een doelpunt. We hebben nu
beide veldwedstrijden gewonnen en we moeten volgende week tegen DOS’46 C1 die 1 punt achter ons
staat, dus die moeten we winnen!

Groetjes,
Doutzen

20-05-2023 Leonidas D1 - Kinea D1 6-3

We moesten vandaag in Noordwolde spelen tegen Leonidas D1. Helaas hebben we deze verloren met 6-
3. Ehrin ,Enora en Fenna hebben de drie doelpunten gemaakt, we hadden ook best nog wel veel kansen
alleen wouden ze er helaas niet in.

Groetjes Fenna

20-05-2023 Kinea E2 - Oerterp E1 6-0(1-0)

Hoel o jeW()m@ /

groetjes Annegien

De Kineaan 14



20-05-2023 VZK/DIO/Donkerbroek/ODIS F2 - Kinea F2 13-6(3-2)

groetjes Nienke

20-05-2023 Moedig Voorwaarts E1 - Kinea E1 1-4(2-1)

Hoi ik ben jay wij hadden een wedstrijd en we stonden in het
klassement op een gedeeltelijke 1e plek.

Maar nu niet meer want we hebben ons best gedaan. In de 1e
tien minuten werd het 1-0 voor ons daarna 2e tien minuten bleef
het 1-0 maar in de 3e tien minuten werd het

1-1 en in de laatste 10 minuten werd het 4-1 voor ons

groetjes Jay

De Kineaan 15



Opgericht

23-03-1924

De Kineaan

16



» Autoshop » Onderhoud
» APK » Reparaties

» Roetmeting » Alle merken

Hegedyk 38, 8408 GB Langezwaag
0513 - 688143

e G.de Groot
&G Timmerbedriif B.V.

Machinale houtbewerking en onderhoudstimmerwerk
* Verbouw

» Kozijnen - ramen - deuren - trappen

Veensluis 15 - De Knipe - Tel. 0513-688817 Fax 0513 688581

Voor de leukste tweedehands spullen ga je naar GoedGuod!

van nieuwe en gebruikie

" verkooP

YWvrw ¢ od.n
‘g0edguod.nl - info@goeda" )

Pastoriesingel 42a, Tjalleberd
Kopen of verkopen? Zolder of garage opruimen? Woning ontruimen? Laat het ons weten!
info@goedguod.nl, Sjoerd de jong (06-22800226) of Johan Post (06-10720701)

We zijn open op donderdag van 19.00 tot 21.00uur en op zaterdag van 10.00 tot 12.00uur.




Oranjewoud  0513-636172 website: www.itwald.nl e-mail: info@itwald.nl

K E UK ENRENOVATI E

Renovatie - Verkoop - Plaatsen van nieuwe keukens - inbouw apparatuur - Sanitair - Tegels

** renovatie van alle merken keukens en verkoop inbouwapparatuur

<> nieuwe keukens met keuze uit ruim 5000 kleuren en meer dan 50 modellen
maatwerk geen probleem !

.

<* nieuwe badkamers en badkamer renovatie

wij geven u gratis advies bij u thuis .bel of mail ons voor een afspraak of voor een afspraak in de showroom.
tel: 06-15837820
www.tdbkeukenrenovatie.nl

8 —i
g | = 3
3= g Kuli
Meerautos.nl S 7 uiper
° ‘_g c=|’>
w
2> Van der Meer
Onderhoud en reparatie =
Airco Service Station = e Glaslyeyice
Banden service . 5 Verb°”‘f’
In- verkoop van alle automerken Katlijk * Renovatie
06-131871 36 « Meubels op maat
Het Meer 159, 8448 GD Heerenveen « T (0513) 64 06 11 °
www.meerautos.nl « sales@meerautos.nl WWW. ku [ Perva nder meer.n I

=T ‘ A
, belastingadvies
k G— administraties
Aafje’s Gléswurk

Tiffany, glas-in-lood en restauraties JAN VAN ZWOI. doiftconses 11E

Parkstraat 10B 8465 PE Oudehaske

9001 AT Grou
t. 06 39296457
www.aafjesgleswurk.frl en pa rtikulier
www.facebook.com /aafjesgleswurk

Foar ndernimmer 06-21694275
0513-677612
www.vanzwol.frl
info@wvanzwol.frl

Wilt u iets laten maken van glas, of is uw glas-in-lood
raam of Tiffany lamp kapot?
Samen kunnen we kijken naar de mogelijkheden.

De hiele boekhalding of allinnich de jiersifers of fiskale
oanjeftes. Jo sizze it mar. Fertroud en net fier fan has.
Litte we der ris oer prate.




DUURZAAM BOUWEN EN VERBOUWEN

j i iding indivi enin \
groepsverband M palliatieve zorg M PGB M uitleenservice M
v D vakantiezorg M dagbesteding M 24 uur telefonische
bereikbaarheid M nachtzorg M particuliere zorg M maaltijd- en

Tlmmer & Underhoudshedr”f boodschappenservice

Meyerweg 64, 8456 GH De Knipe, Tel. 06 - 22 05 90 92

v Behangen
v Schilderen

v Sierbepleistering
v Kleinonderhoud

Meyerweg 1 - 8456 GA De Knipe - T:0513-688819 - E:Iibbedejong@live.nl

- oy

café - zaal - snacks

Meyerweg 117 - de Knipe - tel. 0513 - 688229 C ENTRU M S:”fﬁ'f;
Tel: 0513688505
DE IKNIPE | | . oo,
Donderdag: Koopavond.

De Ontmoetln_gsplek www. wooncentrumdeknipe.nl Falardng: AO0RR
van De Knipe!

Waar je o.a. kunt HERETAPSALO
poolen/biljarten, darten
en heerlijk snacken.

Ook geschikt voor feestje
of vergaderingen.

SIOUKE TEN WOLDE
MEYERWEG 86 Df KNIPE
Ttl. 0513689095




ontwerp

vergunning

L.W,de BOS begeleiding

bouwkundig || teken- en adviesbureau advies

WWW.LWDEBOS.NL 06-1978 46 11

ONTWERPERS ==
EN BOUWERS —

BIJZONDERE ARCHITECTUUR, VERRASSENDE IDEEEN EN BETAAL-

BARE OPLOSSINGEN, DAT IS WAAR DE BOUWHORST VOOR STAAT. I.

Businesspark Friesland-\West 19a

8466 SL Heerenveen (Nijehaske)

Tel.: 0513-68 91 86 Fax: 0513-68 88 75
info@bouwhorst.nl www.bouwhorst.nl

AANNEMERSBEDRIJF

de B OV
1 N

C REATIEF B O U WEN

Artiesten - Evenementen
Orkesten Management

ZURe
R i
ENTERTAINMENT

Ds.Veenweg 31, 8456 HJ De Knipe - Heerenveen
Tel. 0513 - 688930. www.euro-entertainment .nl

A

BERGsNMA

Bergsma Meubelen 8401 JD Gorredijk WWW.BERGSMAMEUBELEN.NL
Overtoom 4 T 0513-688404 ﬂ/BergsmaMeubelen E@BergsmaMeubelen




